
Отделение Социального фонда России  
по Костромской области 

С января 2026  года региональное Отделение Соцфонда  

проактивно назначило новые меры социальной поддержки двум 

костромичкам, имеющим звание «Мать-героиня» 

С 1 января 2026 года Отделение Социального фонда России по Костромской 

области назначает женщинам, удостоенным звания «Мать-героиня», ежемесячную 

денежную выплату (ЕДВ) и дополнительную доплату к пенсии.  

В соответствии с Указом Президента России звание «Мать-героиня» присваивается 

матерям, родившим и воспитавшим десять и более детей. Таких мам в нашем регионе две. 

Они получили право на такой же набор социальной поддержки от Отделения СФР по 

Костромской области, как и Герои Труда.  

Одна из весомых мер поддержки для матерей-героинь – ежемесячная денежная 

выплата (ЕДВ), которая ежегодно индексируется. С 1 февраля ее размер составляет 76,4 

тысячи рублей. Выплата назначается автоматически с даты присвоения звания «Мать-

героиня» (но не ранее 1 января 2025 года). 

Обладательницы звания могут выбрать: получать денежную выплату, либо 

заменить ее на натуральную форму поддержки. К таким мерам относятся: льготный 

проезд на всех видах общественного транспорта, бесплатные лекарства по рецепту, 

освобождение от оплаты жилищно-коммунальных услуг, предоставление земельного 

участка без торгов и вне очереди и другие социальные льготы, предусмотренные 

законодательством. 

Если мать-героиня уже вышла на пенсию, с 1 января 2026 года ей 

положена  доплата в размере 36,6 тысячи рублей. Она назначается при условии, что 

женщина не работает и не является предпринимателем. Эта выплата также будет ежегодно 

индексироваться. В 2026 году это произойдет 1 апреля. 

Напоминаем, что с этого года Отделение СФР по Костромской области включает в 

стаж периоды ухода за всеми детьми без ограничений для мам, воспитывающих пять и 

более детей. Также матери-героини могут воспользоваться правом досрочного выхода на 

пенсию – в 50 лет. 



Если у вас остались вопросы, звоните по телефону единого контакт-центра: 8-800-

100-00-01 (звонок бесплатный).  Режим работы линии Отделения СФР по Костромской 

области — с 8 до 17 часов по будням.   

Пресс-служба ОСФР по Костромской области 

8 (4942) 39-06-07 



Отделение Социального фонда России  
по Костромской области 

40 костромских студенток получили пособие по беременности и 

родам от регионального Отделения Соцфонда  

С сентября 2025 года Отделение Социального фонда России по Костромской 

области  выплачивает пособие по беременности и родам будущим мамам-студенткам, 

которые учатся очно в вузах, колледжах, учреждениях дополнительного 

профессионального образования. На сегодняшний день этой мерой социальной поддержки 

уже воспользовались 40 костромских  студенток. Общая сумма выплат составила около 

трех миллионов рублей. 

Размер пособия рассчитывается исходя из регионального прожиточного минимума 

для трудоспособного населения. С 1 января 2026 года в Костромской области он 

увеличился и составляет 18 992 рубля. Пособие выплачивается единовременно за весь 

период отпуска по беременности и родам, а его величина зависит от продолжительности 

декретного  отпуска. На сегодня при стандартной продолжительности отпуска в 140 дней 

размер пособия — 88 629 рублей. При осложненных родах или многоплодной 

беременности сумма пособия увеличивается пропорционально дополнительным дням 

отпуска. 

Для оформления пособия студенткам требуется предоставить в любую клиентскую 

службу ОСФР по Костромской области справку из медицинского учреждения, 

подтверждающую период нетрудоспособности, а также справку из своего учебного 

заведения, содержащую сведения об обучении по очной форме и подтверждающую, что 

пособие ранее не выплачивалось. Факт обучения на бюджетной или коммерческой основе 

на выплату не влияет.  

           Обратиться за мерой поддержки можно не ранее наступления 30 недель 

беременности (если беременность многоплодная, то не ранее 28 недель), но и не позднее 6 

месяцев со дня окончания отпуска по беременности и родам. 

Подать заявление на получение пособия можно несколькими способами: через 

портал Госуслуг, МФЦ или лично обратившись в клиентскую службу ОСФР.  Решение о 

назначении пособия принимается в течение 10 рабочих дней со дня регистрации заявления 



и поступления необходимых сведений от организаций и документов студентки. Пособие  

выплачивается в течение 5 рабочих дней после принятия решения о назначении выплаты. 

Если у вас остались вопросы, звоните по телефону единого контакт-центра: 8-800-

100-00-01 (звонок бесплатный). Режим работы линии Отделения СФР по Костромской 

области — с 8 до 17 часов по будням, в пятницу — до 16 часов.   

Пресс-служба ОСФР по Костромской области 

8 (4942) 39-06-07 

 

 



Отделение Социального фонда России  
по Костромской области 

В 2026 году семьи с детьми Костромской  области смогут получать 

новую меру поддержки - ежегодную семейную выплату 

В 2026 году у костромских семей появилось право на новую меру социальной 

поддержки — ежегодную семейную выплату. Государство будет возвращать 

работающим родителям семь из 13 процентов  налога на доходы физических лиц 

(НДФЛ), уплаченного ими в прошлом году. 

Правом на получение семейной выплаты могут воспользоваться работающие 

родители с двумя и более детьми  в возрасте до 18 лет (или до 23 лет, если ребенок 

обучается очно). При этом родители и дети должны иметь российское гражданство и 

постоянно проживать на территории РФ.  Также обязательным условием является уплата 

налога с доходов физических лиц. Помимо этого, доход на одного человека в семье не 

должен превышать 1,5 прожиточного минимума на душу населения в регионе (в 

Костромской области это 24 471 руб.). Кроме того, гражданин, претендующий на 

получение выплаты, не должен иметь задолженности по уплате алиментов. 

«Ежегодная семейная выплата назначается по заявлению, которое можно будет  

подать с 1 июня до 1 октября. Получив заявление, Отделение Социального фонда России 

по Костромской области самостоятельно запросит необходимые документы в рамках 

межведомственного взаимодействия из соответствующих ведомств и организаций. 

Представить дополнительные сведения нужно будет только в отдельных случаях, когда 

информация не отражается в государственных информационных системах»,— пояснил 

управляющий региональным Отделением Соцфонда Евгений Юсин. 

Подать заявление граждане смогут на портале Госуслуг, в МФЦ, либо в клиентской 

службе Отделения СФР по Костромской области. Решение о назначении ежегодной 

семейной выплаты будет приниматься в течение 10 рабочих дней со дня регистрации 

заявления и поступления в СФР необходимых сведений. Деньги на счет заявителя 

поступят в течение пяти рабочих дней после принятия решения о назначении выплаты. 

Если у вас остались вопросы, звоните по телефону единого контакт-центра: 8-800-

100-00-01 (звонок бесплатный).  Режим работы линии Отделения СФР по Костромской 

области — с 8 до 17 часов по будням.   



Пресс-служба ОСФР по Костромской области 

8 (4942) 39-06-07 
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