
Отделение Социального фонда России  
по Костромской области 

 38 тысяч костромских семей  c детьми получают меры социальной 

поддержки от Отделения СФР по Костромской области 

  Поддержка материнства и детства — одно из важнейших направлений 

социальной политики государства. Значительную часть мер государственной поддержки 

реализует на территории Костромской области  региональное Отделение Соцфонда.  

Будущие мамы получают финансовую помощь уже с момента беременности. 

Чтобы поддержать семью в этот период,  выплачивается пособие по беременности и 

родам. Размер пособия для работающих женщин составляет 100 процентов среднего 

заработка за предшествующие два года. С начала года 3500 костромичек получили такое 

пособие на общую сумму 783 миллиона рублей.  

С сентября 2025 года Отделение Соцфонда принимает заявления на пособие по 

беременности и родам от студенток очной формы обучения. За основу расчетов теперь 

берется не размер стипендии, как это было раньше, когда пособие назначали учебные 

заведения, а величина прожиточного минимума для трудоспособного населения в регионе 

(17 782 руб). Размер пособия за стандартные 140 дней отпуска составляет около 83 тысяч 

рублей. 

На единое пособие могут рассчитывать женщины, вставшие на учет на ранних 

сроках беременности, если доходы на каждого члена семьи ниже величины 

среднедушевого прожиточного минимума. Пособие назначается в размере 50, 75 или 100 

процентов прожиточного минимума трудоспособного населения — в Костромской 

области это 17 782 рубля.  Выплачивается пособие с месяца постановки на учет, но не 

ранее шестой недели беременности, и до месяца родов включительно. В этом году более 

тысячи женщин получили от Отделения Соцфонда единое пособие. 

При появлении ребенка в семье независимо от уровня обеспеченности и от того, 

какой по счету это ребенок, выплачивается единовременное пособие. Его размер в 2025 

году составляет 26 941,7 рубля, с начала года пособие получили 3023 костромские мамы.  

С рождением малыша у семьи возникает право на материнский капитал. Сегодня 

это более 690 тысяч рублей на первого ребенка и 912 тысяч рублей на второго и 

последующих, если женщина раньше не получала сертификат. С начала этого года в 

проактивном, то есть беззаявительном, формате сертификат на материнский капитал 



получили 1945 семей, из них 1351 — при рождении первенцев. Сумма средств, 

направленных на распоряжение материнским капиталом составила с начала 2025 года 

более 1,2 миллиарда рублей.  

Работающим родителям полагается ежемесячное пособие по уходу за ребенком до 

полутора лет. Пособие назначается и выплачивается в размере 40 процентов среднего 

заработка. Такое пособие в 2025 году получают около пяти тысяч костромичей, 

ухаживающих за детьми, на эти цели было направлено 530 миллионов рублей. В отличие 

от прежних правил, когда выход на работу из отпуска по уходу за ребенком 

автоматически прекращал выплату, сегодня активные мамы могут работать и при этом 

продолжать получать пособие в полном объеме. Это предоставляет женщинам совмещать 

материнство с профессиональной реализацией без потери доходов. 

Семьи с невысокими доходами могут оформить ежемесячное пособие на детей от 

рождения до 17 лет. В Костромской области единое пособие получают 29 тысяч семей на 

56 тысяч детей. Им доступна также выплата из материнского капитала на детей до трех 

лет.  

Меры поддержки получают семьи военнослужащих по призыву, а также семьи, 

воспитывающие детей с инвалидностью. 

А всего поддержку государства по линии Социального фонда получают 38 

тысяч костромских семей. С начала 2025 года на все виды детских выплат и пособий 

Отделением направлено 7,8 миллиарда рублей. 

С 2026 года вводится новая мера социальной поддержки семей с детьми —  

ежегодная выплата гражданам Российской Федерации, имеющим двух и более детей. 

Выплата станет доступна работающим родителям (и маме, и папе), если среднедушевой 

доход семьи в 2025 году не превышал полуторакратную величину прожиточного 

минимума на душу населения в нашем регионе.  

Рассчитывается выплата следующим образом: уплаченный подоходный налог 2025 

года будет пересчитан по ставке 6%, а разница будет возвращаться единовременным 

платежом в 2026 году. По предварительным прогнозам дополнительной поддержкой в 

области будут охвачены более 15 тысяч семей, в которых воспитываются более 30 тысяч 

детей. Объем направленных на выплату средств превысит 54 миллиона рублей. 



Если у вас остались вопросы, звоните по телефону единого контакт-центра: 8-800-

100-00-01 (звонок бесплатный).  Режим работы линии Отделения СФР по Костромской 

области — с 8 до 17 часов по будням, в пятницу — до 16 часов.  

 

Пресс-служба ОСФР по Костромской области 

8 (4942) 39-06-07 

 



Отделение Социального фонда России  
по Костромской области 

Костромские пенсионеры могут подтвердить свой статус электронным 

свидетельством с QR-кодом 

Новое цифровое удостоверение с QR-кодом уже доступно костромичам в личном 

кабинете на портале Госуслуг.  

Социальный фонд России ввел в обращение электронное свидетельство 

пенсионера. Это следующий шаг в масштабной программе по цифровизации социальной 

сферы, призванной сделать получение льгот и услуг максимально простым и удобным. 

Новое электронное удостоверение с QR-кодом стало полноценной альтернативой 

привычному пластиковому документу и доступно в личном кабинете на портале 

Госуслуги. 

Главное удобство нововведения в том, что для получения цифрового 

удостоверения пенсионерам не нужно подавать никаких заявлений. У граждан, которые 

уже являются пенсионерами, QR-код автоматически появился в их личном кабинете на 

Госуслугах. Тем, кто только получает статус пенсионера, QR-код формируется 

автоматически в течение 10 дней после назначения пенсии. 

    «Электронное удостоверение пенсионера стало альтернативой привычному 

пластиковому, – пояснил председатель Социального фонда России Сергей Чирков. – 

Обладателю QR-кода больше не нужно носить его с собой. В любой момент, зайдя с 

мобильного телефона на портал Госуслуги, пенсионер может подтвердить свой статус и 

льготы. В отличие от обычного удостоверения, QR-код нельзя потерять». 

Глава Соцфонда также отметил, что это нововведение является частью системной 

работы Фонда по созданию единых цифровых профилей для льготных категорий граждан. 

«Мы внедряем QR-коды в качестве цифровых удостоверений, что позволяет легко и 

быстро подтверждать право на льготы и услуги в разных учреждениях, – подчеркнул 

Сергей Чирков. – У нас уже успешно работает единый реестр многодетных семей, в 

который занесены данные более 2,8 млн семей. Это позволяет не только учитывать их 

статус при назначении мер поддержки без сбора справок, но и выдавать электронные 

удостоверения через Госуслуги». 



Ранее выданные пластиковые пенсионные удостоверения остаются 

действительными и не требуют замены. Те, кто не хочет пользоваться QR-кодом, могут, 

как и раньше, получить пластиковое свидетельство пенсионера в клиентской службе СФР.  

Если у вас остались вопросы, звоните по телефону единого контакт-центра: 8-800-

100-00-01 (звонок бесплатный).  Режим работы линии Отделения СФР по Костромской 

области — с 8 до 17 часов по будням, в пятницу — до 16 часов.    

Пресс-служба ОСФР по Костромской области, 8 (4942) 39-06-07 



Отделение Социального фонда России  
по Костромской области 

Даты выплаты пенсий и пособий в декабре 

Пособия и пенсии в декабре 2025 года: график выплат в 

Костромской области 

  Отделение Социального фонда России по Костромской области  информирует о 

датах выплат пособий на детей и пенсий в декабре.  

Пособия на детей 

Напоминаем, что пособия на детей выплачиваются в текущем месяце за 

предыдущий.  

3 декабря будут перечислены следующие выплаты за ноябрь: 

 -  единое пособие на детей до 17 лет и беременным женщинам; 

 - пособие на первого ребенка от рождения до 3 лет; 

 - ежемесячное пособие неработающим родителям по уходу за ребенком до 1,5 лет; 

 -  ежемесячное пособие на ребенка военнослужащего по призыву. 

5 декабря получателям поступит ежемесячная выплата из средств материнского 

капитала на детей до 3 лет. 

Пособие по уходу за ребёнком до 1,5 лет работающим родителям Отделение 

Социального фонда России по Костромской области перечислит в следующие сроки: 

 - по номеру карты «МИР» —  5 декабря; 

 - по реквизитам банковского счета — 8 декабря; 

 - через почтовые отделения выплаты начнут поступать с 4 декабря. 

Пенсии и иные социальные выплаты 

В отличие от детских пособий пенсии выплачиваются за текущий месяц. Даты 

зачисления на счета получателей в банках — 7, 14 и 22 декабря. Если даты выплаты 

совпадают с выходными, праздничными днями или приходятся на пятницу, то Отделение 

Социального фонда России по Костромской области финансирует кредитные учреждения 



накануне. В декабре две даты доставки выпадают на выходные, поэтому на счета 

получателей пенсии и другие социальные выплаты будут зачислены накануне: тем, кто 

получает 7 числа — 4 декабря, а тем, кто получает 14 числа — 11 декабря.  Для тех 

пенсионеров, у кого датой выплаты является 22 число месяца,  зачисление на банковские 

карты (счета)  пройдет по привычному графику  —  22 декабря.    

Пенсионерам, получающим пенсии и социальные выплаты через отделения 

почтовой связи, денежные средства поступят в соответствии графиками выплат почтовых 

отделений — с 4 по 22 декабря.  

Если у вас остались вопросы, звоните по телефону единого контакт-центра: 8-800-

100-00-01 (звонок бесплатный).  Режим работы линии Отделения СФР по Костромской 

области — с 8 до 17 часов по будням.   

Пресс-служба ОСФР по Костромской области 

8 (4942) 39-06-07 

 



Отделение Социального фонда России  
по Костромской области 

 

Более 8 тысяч костромичей с помощью специалистов регионального 
Отделения Соцфонда  заранее подготовились к пенсии 

  С начала 2025 года специалисты Отделения Социального фонда России по Костромской 

области помогли  8521 жителю региона заблаговременно подготовить документы для 

установления пенсии. Главная цель такой работы — обеспечить оценку и полный учет  

пенсионных прав граждан, которым в ближайшие два года предстоит выйти на пенсию.  

Предварительное обращение в клиентскую службу регионального Отделения 

Соцфонда по месту жительства позволяет предпенсионеру заранее проверить полноту и 

достоверность сведений,  которые отражены на его индивидуальном лицевом счете.   

 Заблаговременная работа включает проверку правильности оформления 

документов, а также содействие в поиске недостающей информации. Специалисты 

Отделения делают запросы в государственные и муниципальные органы, военные 

комиссариаты, архивные организации и другие учреждения. Это позволяет оперативно 

выявить неучтенные периоды работы или другие обстоятельства, влияющие на размер 

будущей пенсии, и дать человеку время для сбора подтверждающих документов. 

Такая предварительная подготовка позволяет при достижении пенсионного 

возраста оформить выплату пенсии по старости в автоматическом режиме на портале 

Госуслуг. 

Напомним, что право на страховую пенсию по старости на общих основаниях в 

2026 году возникает при достижении  возраста 59 лет для женщин и 64 лет для мужчин. 

При этом стаж должен быть не менее 15 лет, а количество пенсионных коэффициентов — 

не менее 30. Также обращаем внимание  — страховой стаж и пенсионные коэффициенты 

формируются только при официальном трудоустройстве.   

Ознакомиться с данными своего индивидуального лицевого счета каждый житель 

региона может на портале Госуслуг, заказав соответствующую выписку. В случае, если 

данные требуют уточнения,  рекомендуем лично посетить клиентскую службу с 

подтверждающими документами.  

 



Если у вас остались вопросы, звоните по телефону единого контакт-центра: 8-800-

100-00-01 (звонок бесплатный).  Режим работы линии Отделения СФР по Костромской 

области — с 8 до 17 часов по будням.  

  

Пресс-служба ОСФР по Костромской области 

8 (4942) 39-06-07 
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