
Отделение Социального фонда России  

по Костромской области 

В Костромской области ветераны Великой Отечественной 

войны получат выплату в честь 80-летия Победы 

В честь 80-летия Победы в Великой Отечественной войне Отделение СФР по 

Костромской области направит ветеранам  единовременную выплату в размере 80 

тысяч рублей. Такую же сумму получат вдовы военнослужащих, погибших в период 

войны и инвалидов Великой Отечественной войны, а также граждане, награжденные 

знаками «Жителю блокадного Ленинграда», «Житель осажденного Севастополя», 

«Житель осажденного Сталинграда» и бывшие несовершеннолетние узники концлагерей. 

Кроме того, региональное Отделение СФР выплатит по 55 тысяч рублей бывшим 

совершеннолетним узникам фашизма и труженикам тыла, проработавшим не менее 6 

месяцев в тылу в период с 22 июня 1941 по 9 мая 1945 года. 

Для получения выплат ветеранам и их близким обращаться никуда не потребуется – 

Отделение СФР по Костромской области назначит их автоматически по имеющимся 

данным. Средства будут перечислены до празднования Дня Победы. 

Важно отметить, что юбилейная выплата поступит ветеранам Великой 

Отечественной войны дополнительно к праздничной выплате в размере 10 тысяч рублей, 

которую Отделение СФР по Костромской области перечисляет ежегодно. 

Если у вас остались вопросы, звоните по телефону единого контакт-центра: 8-800-

100-00-01 (звонок бесплатный).  Режим работы линии Отделения СФР по Костромской 

области — с 8 до 17 часов по будням.  

 

Пресс-служба ОСФР по Костромской области 

8 (4942) 39-06-07 

 

 

 



Отделение Социального фонда России  

по Костромской области 

 

Пособия и пенсии в марте: график выплат в Костромской 

области 

В Костромской  области выплатной период начинается с 3 числа каждого  месяца. 

В этот день костромские семьи с детьми получают через банки целый ряд выплат и 

пособий. Так, в кредитные учреждения 3 марта по графику будут перечислены следующие 

выплаты: 

    -  единое пособие на детей до 17 лет и беременным женщинам; 

     - пособие по уходу за ребенком до 1,5 лет неработающим родителям; 

     -  в связи с рождением  первого ребенка до 3-х лет; 

     -  выплаты на ребенка военнослужащего по призыву. 

 

5  число — единый день доставки ежемесячного пособия из средств материнского  

капитала на ребенка до трех лет.  Выплата будет перечислена по графику – 5 марта. При 

этом, перечисление пособия по уходу за  ребенком до полутора лет для работающих 

родителей будет  произведено ранее установленной даты — 6 марта по номеру карты 

МИР, а 7 марта по реквизитам банковского счета, поскольку 8 марта выпадает на 

выходной день.   

 

Все выплаты на детей Отделением СФР по Костромской области производятся за 

прошедший месяц, соответственно в начале марта родители  получают  пособия за 

февраль. Исключение составляют те семьи, которым пособие установлено впервые — они 

получают выплату в течение 5 рабочих дней после ее назначения. 

 

Напомним, что в единый день доставки пособий на детей перечисляются 

безналичные выплаты. Если родители получают пособия через почту, то дата доставки 

зависит от графика работы конкретного почтового отделения и даты доставки пенсий и 

пособий по адресу дома. 



Что касается пенсий, то костромичи, у которых дата выплаты через банк  совпадает 

в марте с пятницей, субботой или воскресеньем, получат свои выплаты накануне — 

раньше обычного графика на один-два дня.  Обращаем внимание, что пенсии в отличие от 

пособий на детей перечисляются за текущий месяц. 

 

Перечисленные региональным Отделением СФР средства зачисляются кредитными 

учреждениями на карты (счета) получателей в течение всего дня.  

 

Если у вас остались вопросы, — звоните по телефону единого контакт-центра: 8-

800-100-00-01 (звонок бесплатный).  Режим работы линии Отделения СФР по 

Костромской области — с 8 до 17 часов по будням.  

 

Пресс-служба ОСФР по Костромской области 

8 (4942) 39-06-07 

 

       

 



Отделение Социального фонда России  

по Костромской области 

Отделение СФР по Костромской области провело 

дополнительную индексацию страховых пенсий 177 тысяч 

жителей региона 

С начала 2025 года пенсии костромичей были увеличены на 7,3 % по уровню 

прогнозной инфляции. В феврале Отделение СФР по Костромской области провело 

дополнительную индексацию страховых пенсий 177 тысяч жителей региона до уровня 

фактического роста цен, который составил 9,5%. 

Таким образом, костромичи получают февральскую пенсию в установленные даты 

доставки уже с учетом итогового уровня индексации на 9,5%. Также пенсионерам  

перечисляется  доплата за январь с учетом доиндексации.  Отделение Социального фонда 

России по Костромской области произвело все доплаты  автоматически, обращаться для 

этого никуда не нужно. 

Напомним, что с этого года индексация страховых пенсий проводится и для 

работающих пенсионеров. Теперь повышение обеспечено всем получателям пенсий 

независимо от того, трудятся они или нет. 

Если у вас остались вопросы, звоните по телефону единого контакт-центра: 8-800-

100-00-01 (звонок бесплатный).  Режим работы региональных операторов линии 

Отделения СФР по Костромской области — с 8 до 17 часов по будням.  

Пресс-служба ОСФР по Костромской области 

8 (4942) 39-06-07 

 

 

 



Отделение Социального фонда России  

по Костромской области 

 

Единое пособие в 2025 году: новые возможности и условия 

назначения  

              С января 2025 года внесены изменения в правила назначения 

ежемесячного пособия в связи с рождением и воспитанием ребенка до 17 лет и 

беременным женщинам.  

            Так, с этого года стало гораздо проще получить единое пособие на 

новорожденного ребенка, если семья уже получает выплаты на старших детей. Отделение 

Социального фонда России по Костромской области назначает единое пособие на этого 

малыша проактивно без проведения комплексной оценки нуждаемости и в том же 

размере, в каком выплачивается пособие на других детей в семье. При этом срок выплаты 

пособия устанавливается по последнему назначению на старших детей.  

           Также у семей теперь появилась возможность подать заявление на 

переоформление единого пособия на всех детей сразу. Главное условие — заявление 

должно быть подано в последний месяц назначения пособия на одного из детей. В этом 

случае единое пособие на всех детей назначается с месяца, следующего за месяцем подачи 

заявления.  

        «Считаю, что для семьи единый срок выплаты пособия — это  очень удобно. 

Кроме того, при проведении комплексной оценки нуждаемости полученные ранее суммы 

пособий на детей не учитываются в доходы семьи, как это бывает, когда сроки 

назначения разные»,— отметил управляющий Отделением Социального фонда России по 

Костромской области Евгений Юсин.  

С 2025 года установлен новый подход к оценке доходов граждан, согласно 

которому при определении права на единое пособие доход от трудовой деятельности 

каждого взрослого члена семьи должен быть не менее четырех минимальных размеров 

оплаты труда (МРОТ)  в расчетном периоде. Это касается и самозанятых родителей. 

В текущем году минимальный размер оплаты труда равен 22 440 руб. Таким 

образом, доход каждого трудоспособного члена семьи, вне зависимости от формы 



занятости, должен составлять не менее 89 760 рублей за 12 месяцев. Требования к 

минимальному доходу будут смягчены, если в какие-то месяцы расчетного периода 

трудоспособный член семьи не работал по уважительным причинам. В этом случае 

минимальный доход посчитают пропорционально месяцам работы.  

По новым правилам при назначении единого пособия на детей и беременных 

женщин не будут учитываться государственные выплаты военнослужащим и членам их 

семей, которые были произведены в возмещение ущерба, причиненного жизни и здоровью 

в связи с участием в боевых действиях. Также не будут учитываться денежные средства, 

выделенные из федерального бюджета на ремонт частных домов погибших 

военнослужащих. 

Изменился с 1 января и размер этой ежемесячной выплаты, который «привязан» к 

величине регионального прожиточного минимума, установленного по разным социально-

демографическим группам населения. В Костромской области в 2025 году величина 

прожиточного минимума для детей установлена в размере 15825 рублей. Это и будет 

максимальный  100-процентный размер единого пособия на детей.  

 Для беременных женщин размер пособия рассчитывается от прожиточного 

минимума для трудоспособного населения и максимальный его размер с января 

составляет 17782 рубля. 

Все выплаты Отделение Социального фонда России по Костромской области 

индексирует автоматически и пособия в новых размерах за январь семьи получат по 

установленному графику 3 февраля.  

Если у вас остались вопросы, звоните по телефону: 8-800-100-00-01 (звонок 

бесплатный). Режим работы операторов региональной линии Отделения СФР по 

Костромской области — с 8 до 17 часов по будням. 

Пресс-служба ОСФР по Костромской области 

8 (4942) 39-06-07 



 

Отделение Социального фонда России  

по Костромской области 

С начала года Отделение СФР по Костромской области 

назначило единое пособие родителям на 9 тысяч детей  

С начала 2025 года Отделение Социального фонда России по Костромской области 

назначило единое пособие родителям 9140 детей. Всего в Костромской области пособие в 

связи с рождением и воспитанием ребенка до 17 лет  получают свыше 34 тысяч семей, 

ежемесячно на его выплату региональным Отделением СФР направляется около 30 млн 

рублей.   

С 1 января 2025 года были скорректированы правила назначения единого пособия. 

Так, с этого года стало гораздо проще получить единое пособие на новорожденного 

ребенка, если семья уже получает выплаты на старших детей. Отделение Социального 

фонда России по Костромской области назначает единое пособие на этого малыша 

проактивно без проведения комплексной оценки нуждаемости и в том же размере, в каком 

выплачивается пособие на других детей в семье.  

Также у семей теперь появилась возможность синхронизировать (объединить)  

выплаты на всех детей в семье, если они были назначены на разные сроки. Главное 

условие — заявление должно быть подано в последний месяц назначения пособия на 

одного из детей. В этом случае единое пособие на всех детей назначается с месяца, 

следующего за месяцем подачи заявления. 

С этого года установлен новый подход к оценке доходов граждан, согласно 

которому при определении права на единое пособие доход от трудовой деятельности 

каждого взрослого члена семьи должен быть не менее четырех минимальных размеров 

оплаты труда (МРОТ) в расчетном периоде. Это касается и самозанятых родителей. 

Подробнее об условиях назначения и выплаты единого пособия можно узнать на 

официальном сайте Социального фонда России в специальном разделе «Единое пособие» 

https://sfr.gov.ru/grazhdanam/edinoe_posobie/ 

Если у вас остались вопросы, звоните по телефону: 8-800-100-00-01 (звонок 

бесплатный). Режим работы операторов региональной линии Отделения СФР по 

Костромской области — с 8 до 17 часов по будням. 

Пресс-служба ОСФР по Костромской области 



8 (4942) 39-06-07 



Отделение Социального фонда России  

по Костромской области 

 

Отделение СФР по Костромской области с 1 февраля 

проиндексировало на 9,5% материнский капитал          

Отделение Социального фонда России по Костромской области увеличило размер 

материнского капитала  исходя из индекса роста потребительских цен за предыдущий год, 

который  составил 9,5%.  

Индексация проведена для 21 тысячи костромских семей, которые получили 

сертификаты в прошлые годы, но еще не успели распорядиться средствами или 

израсходовали средства маткапитала не полностью.   

Новый размер материнского капитала получат и те семьи, в которых в этом году  

ожидается пополнение. Так, сумма сертификата при рождении первенца  составит  

690 266 руб. 95 коп., на второго ребенка — 912 162 руб. 9 коп.(при условии,  что  ранее 

сертификат на  маткапитал семья не получала). Если же родители уже получали 

материнский капитал на первенца, то с появлением второго ребенка в семье сумма средств 

сертификата дополнительно пополнится на  221 895 руб.14 коп.  

Программа поддержки семей с детьми работает в России с 2007 года. Изначально 

на финансовую помощь государства могли претендовать родители при рождении второго 

ребенка, но впоследствии (с 2020 года)  ее распространили и на первенцев. Всего в 

Костромской области в 2024 году сертификаты на материнский капитал получили 2459 

семей, 1558 из которых — в связи с рождением первого ребенка. 

Распорядиться материнским капиталом можно  на улучшение жилищных условий, 

обучение детей, накопительную пенсию родителей, ежемесячную выплату на ребенка до 3 

лет или покупку товаров и услуг, предназначенных для социальной адаптации детей с 

инвалидностью.  Правила программы позволяют выбрать один вариант или распределить 

деньги по нескольким направлениям.  

Если у вас остались вопросы, звоните по телефону: 8-800-100-00-01 (звонок 

бесплатный). Режим работы операторов региональной линии Отделения СФР по 

Костромской области — с 8 до 17 часов по будням. 



Пресс-служба ОСФР по Костромской области 

8 (4942) 39-06-07 

 



Отделение Социального фонда России  

по Костромской области 

Более 4 тысяч медработников Костромской области в 2024 году 

получили специальную социальную выплату 

В 2024 году ежемесячную специальную социальную выплату получали 4395 

медицинских работников в Костромской области. На эти цели региональным 

Отделением СФР было направлено 792,3 млн рублей. В этом году медики продолжают 

получать эту выплату. 

Эта мера поддержки назначается медработникам первичного звена 

здравоохранения, центральных районных, районных и участковых больниц, а также 

занятым на станциях и в отделениях скорой помощи. При этом медицинская организация 

должна входить в государственную или муниципальную системы здравоохранения и 

участвовать в базовой или территориальной программах обязательного медицинского 

страхования. 

Размер выплаты составляет от 4,5 до 50 тысяч рублей и зависит от категории и 

должности медицинских работников, продолжительности отработанного времени, вида 

медицинской организации, а также от населенного пункта, где трудится специалист. 

Для получения специальной социальной выплаты костромским медработникам 

никуда обращаться не нужно. По итогам каждого месяца медицинские организации 

формируют электронный реестр работников, имеющих право на получение выплаты, и 

передают эту информацию в Отделение Социального фонда по Костромской области. В 

реестре вместе со сведениями о работнике также указываются размер назначаемой 

доплаты и данные, по которым она рассчитана. Деньги перечисляют получателям в 

течение семи рабочих дней после поступления сведений в Отделение Социального фонда. 

Выплата зачисляется на карту МИР или банковский счет медработника, доставка почтой 

не предусмотрена. 

Если у вас остались вопросы, звоните по телефону единого контакт-центра: 8-800-

100-00-01 (звонок бесплатный).  Режим работы линии Отделения СФР по Костромской 

области — с 8 до 17 часов по будням.  

Пресс-служба ОСФР по Костромской области 



8 (4942) 39-06-07 



Отделение Социального фонда России  

по Костромской области 

 

Отделение СФР по Костромской области реализует меры 

поддержки  ветеранов СВО и их семей 

Отделение Социального фонда России по Костромской области  предоставляет ряд 

предусмотренных государством мер социальной поддержки участникам специальной 

военной операции (СВО) и членам их семей. По линии пенсионного обеспечения период 

участия в СВО засчитывается в стаж в двойном размере с повышенным пенсионным 

коэффициентом — 3,6 за год.  

 

Всем ветеранам боевых действий Отделением Соцфонда проактивно назначает 

ежемесячную денежную выплату (ЕДВ). Не требуется никуда обращаться, писать 

заявления — выплата устанавливается с даты присвоения звания «Ветеран боевых 

действий» автоматически.  

 

В случае военной травмы также назначаются дополнительное ежемесячное 

материальное обеспечение и ежемесячная денежная компенсация. Военнослужащим-

добровольцам, получившим инвалидность, положена государственная пенсия по 

инвалидности. 

 

Участников СВО региональное Отделение Соцфонда бесплатно обеспечивает 

техническими средствами реабилитации. С февраля прошлого года  действует 

беззаявительный порядок обеспечения. После получения информации от учреждения 

медико-социальной экспертизы (МСЭ) о разработанной специально для него 

индивидуальной программы реабилитации и абилитации (ИПРА), в которой указан и 

перечень необходимых технических средств реабилитации,  при получении согласия 

ветерана, в течение 5 рабочих дней оформляется электронный сертификат на ТСР. Это 

значительно упрощает и ускоряет процедуру  приобретения средств реабилитации.  

 



С  января 2025 года у демобилизованных ветеранов СВО есть возможность один 

раз в год пройти медицинскую реабилитацию или санаторно-курортное лечение в одном 

из центров Социального фонда. Одним из первых в нашей области воспользовался 

возможностью отдохнуть и подлечиться ветеран боевых действий Станислав Мамкичев 

из Кадыя.  

 

 «Я был в реабилитационном центре Социального фонда “Кристалл”. Все 

организовано просто отлично! Сотрудники центра встречают прямо у поезда. Без 

задержек оформление, прием врача, назначение процедур. В Центре есть бассейны, 

тренажерный зал, сауна, зал лечебной физкультуры.  Прекрасные условия проживания и 

лечения, питание — выше всяких похвал.  Я вначале планировал поехать на две недели, но 

мне так понравилось, что остался на 21 день», — поделился своими впечатлениями 

Станислав.  

 

Подать заявление на санаторно-курортное лечение или реабилитацию 

демобилизованным ветеранам можно в любой клиентской службе Отделения Соцфонда 

по Костромской области независимо от места жительства. Вместе с заявлением следует 

предоставить документы, подтверждающие наличие медицинских показаний и отсутствие 

противопоказаний к реабилитации и санаторно-курортному лечению. Решение по 

заявлению региональным Отделением Соцфонда принимается в течение 2 рабочих дней. 

 

Меры социальной поддержки по линии Социального фонда предусмотрены и для 

семей участников СВО. Семья военнослужащего, проходящего службу по призыву, в том 

числе и по мобилизации, имеет право на ежемесячное пособие со дня рождения ребенка 

до достижения им возраста 3 лет. Размер выплаты в 2025 году равен 18 285 рублей. Если в 

семье планируется пополнение,  беременной жене мобилизованного военнослужащего 

полагается единовременное пособие в размере 42 665 рублей. Эти пособия назначаются 

независимо от уровня доходов семьи.  

 

Семьи участников СВО также могут подать заявление на единое пособие на 

ребенка до 17 лет. При этом действует упрощенный порядок при назначении выплаты — 

доходы мобилизованного супруга не учитываются.    



Если у вас остались вопросы, — звоните по телефону единого контакт-центра: 8-

800-100-00-01 (звонок бесплатный).  Режим работы линии Отделения СФР по 

Костромской области — с 8 до 17 часов по будням.  
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На снимках: ветеран боевых действий Станислав Мамкичев;  реабилитационный центр 

СФР «Крсталл» 

 

 

 



 

                                    Отделение Социального фонда России  

                                             по Костромской области 

 

Оценка состояния жилого дома: новое в правилах распоряжения 

материнским капиталом для костромских  семей 

 

С 2025 года при направлении средств материнского капитала на оплату 

приобретаемого жилого дома, дома блокированной застройки, или компенсацию 

затрат на строительство либо реконструкцию жилого дома владельцу сертификата 

необходимо предоставить в Отделение Социального фонда по Костромской 

области заключение о том, что жилье пригодно для проживания. 

За этим документом следует обратиться в тот орган местного 

самоуправления (администрацию района), на территории которого находится 

выбранный для покупки жилой дом.  

Обследование жилого помещения и подготовка заключения проводится на 

основании обращения собственника с заявлением в межведомственную комиссию, 

в состав которой входят представители жилищной инспекции, Роспотребнадзора и 

других ведомств. В течение 30 дней заключение по объекту недвижимости должно 

быть подготовлено.  

После этого владельцу сертификата нужно будет обратиться с оформленным 

положительным заключением комиссии в Отделение Социального фонда по 

Костромской области, чтобы подать заявление о распоряжении средствами 

материнского капитала. 

Оценка жилого помещения и выдача заключения по ее итогам 

осуществляется на безвозмездной основе. Срок действия выданного заключения 

составляет один год со дня его оформления. 

 Такой порядок позволяет пресекать использование государственной 

поддержки  на покупку жилья, непригодного  для проживания. 

 



Если у вас остались вопросы, звоните по телефону: 8-800-100-00-01 (звонок 

бесплатный). Режим работы операторов региональной линии Отделения СФР по 

Костромской области — с 8 до 17 часов по будням. 
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Отделение Социального фонда России  

по Костромской области 

 

 Уход за пожилыми людьми и гражданами с инвалидностью: что 

изменилось для жителей Костромской области  в 2025 году 

С 1 января 2025 года ежемесячная компенсационная выплата по уходу за 

пожилыми людьми, достигшими возраста 80 лет, и гражданами с инвалидностью I группы 

заменена на ежемесячную надбавку к пенсии этой категории получателей. 

Отделение Социального фонда России по Костромской области в конце прошлого 

года в беззаявительном порядке автоматически установило надбавку в размере 1200 

рублей к пенсиям 22 250 жителей региона старше 80 лет и костромичей, имеющих I 

группу инвалидности. Надбавка на уход теперь входит в состав фиксированной части их 

пенсии и будет ежегодно индексироваться. С января этого года с учетом проведенной 

индексации на 9,5% размер ежемесячной надбавки в составе пенсии по старости или 

инвалидности  составляет 1314 рублей.  

Для тех, кто ухаживал за пожилыми людьми и инвалидами, наступивший 2025 год 

тоже принес перемены. Хотя период ухода за пожилым человеком старше 80 лет или 

инвалидом 1 группы по-прежнему можно учесть в страховой стаж и получить 1,8 

индивидуального пенсионного коэффициента (ИПК) за год ухода, но с этого года 

подтверждение ухода носит исключительно заявительный характер. 

При этом периоды ухода до 31 декабря 2024 года подтверждать не требуется — все 

они региональным Отделением Соцфонда уже учтены на индивидуальных лицевых счетах 

трудоспособных граждан, которые осуществляли уход. 

Для учета периодов ухода после 1 января 2025 года нужно будет подать заявление 

о подтверждении ухода в клиентскую службу Отделения Социального фонда России по 

Костромской области. Если ухаживающий хочет, чтобы период ухода ежегодно вносился 

на его индивидуальный лицевой счет, то подтверждать надо ежегодно. Но можно 

подтверждать за любой период — от нескольких месяцев до нескольких лет. Тогда 

корректировка лицевого счета будет производиться за указанный в заявлении период. 

Если ухаживающий и пожилой человек или инвалид проживают отдельно, 

потребуется письменное подтверждение от получателя ухода или его законного 



представителя. Это подтверждение должно содержать информацию о том, что за ним в 

действительности осуществлялся уход и указан его периоде. В случаях, когда получить 

письменное подтверждение невозможно (например, из-за смерти или состояния здоровья 

получателя), соответствующее письменное подтверждение могут предоставить члены 

семьи. Фактические обстоятельства осуществления ухода могут быть подтверждены 

актом обследования, проведенного региональным Отделением Соцфонда.  

Если у вас остались вопросы, звоните по телефону: 8-800-100-00-01 (звонок 

бесплатный). Режим работы операторов региональной линии Отделения СФР по 

Костромской области — с 8 до 17 часов по будням. 

 

Елена ЗАМЯТКИНА, 
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