
Отделение Социального фонда России  
по Костромской области 

 

Отделение СФР по Костромской области 17 сентября  проведет День 
единого пособия для семей с детьми 

  

 17 сентября региональное Отделение Соцфонда организует «горячую  линию» по 

вопросам порядка назначения и выплаты ежемесячного пособия в связи с рождением и 

воспитанием ребенка.  По телефону  8(4942) 65-98-98 с 9 до 12 часов в режиме прямой 

телефонной связи родителям можно будет получить консультацию специалистов 

управления социального обеспечения семей с детьми.  

В 15 часов приглашаем костромичей на площадку штаба общественной поддержки 

партии «Единая Россия» (Кострома, Зеленые ряды), где будет развернут наш 

консультационный пункт на тему «Все о едином пособии».  Эксперты регионального 

Отделения Соцфонда расскажут о назначении и выплате единого пособия; о том, какие 

изменения в правила назначения были внесены  законодателями в 2025 году; ответят на 

вопросы.  

Возможность принять участие в этом  мероприятии есть не только у жителей 

областного центра, но и у всех заинтересованных семей региона. В режиме видеосвязи  к 

мероприятию будут подключены клиентские службы Отделения СФР по Костромской 

области —  родители из городов и районов региона смогут напрямую задать  вопросы 

нашим экспертам. Если вопрос потребует обращения к персональным данным и 

информационным базам, то ответ участники видеоконференции получат в 

индивидуальном порядке.  

Приглашаем жителей региона на консультации к нашим экспертам! 

  

  

Пресс-служба ОСФР по Костромской области 

8 (4942) 39-06-07 

 



Отделение Социального фонда России  
по Костромской области 

 

В 2025 году 150 костромичей досрочно вышли на пенсию благодаря 

длительному стажу 

  Костромичи с продолжительным трудовым стажем имеют право на досрочное 

назначение страховой пенсии по старости — на два года раньше общеустановленного 

возраста. Для этого мужчинам необходимо проработать не менее 42 лет, а женщинам — 

не менее 37 лет. С начала 2025 года Отделением Социального фонда России по 

Костромской области страховая пенсия про старости досрочно за длительный стаж 

назначена 150 жителям региона — 86 мужчинам и 64 женщинам. 

При расчете длительного стажа для выхода на пенсию досрочно региональным 

Отделением Соцфонда учитываются: периоды работы на территории России, за которые 

работодателем уплачивались страховые взносы по обязательному пенсионному 

страхованию; периоды получения пособия по временной нетрудоспособности; служба в 

армии по призыву. Участие в специальной военной операции в период прохождения 

военной службы или в добровольческом формировании засчитываются в страховой стаж в 

двойном размере. 

В страховой стаж, дающий право на назначение пенсии досрочно за длительный 

стаж, не включаются периоды получения пособия по безработице, а также ухода за детьми 

до 1,5 лет и нетрудоспособными гражданами. Это исключение касается именно права на 

пенсию досрочно. При расчете и назначении страховой пенсии на общих основаниях так 

называемые нестраховые периоды включаются в стаж наравне с периодами работы. 

Обращаем внимание, что гражданам необходимо заблаговременно обращаться в 

клиентские службы регионального Отделения СФР для проведения оценки пенсионных 

прав.  А чтобы самостоятельно проверить свои сформированные пенсионные права, 

рекомендуем жителям региона получить выписку из индивидуального лицевого счета. 

Сделать это можно на портале Госуслуг, в любой клиентской службе  регионального 

Отделения Социального фонда или в МФЦ. Если сведения о стаже отображены в выписке 

не полностью, следует обратиться к работодателю или в клиентскую службу ОСФР, либо 

подать заявление на корректировку сведений через Госуслуги. 



Если у вас остались вопросы, звоните по телефону единого контакт-центра: 8-800-

100-00-01 (звонок бесплатный). Режим работы линии Отделения СФР по Костромской 

области — с 8 до 17 часов по будням. 

Пресс-служба ОСФР по Костромской области 

8 (4942) 39-06-07 

 



Отделение Социального фонда России  
по Костромской области 

В Костромской области более 7,5 тысячи педагогов вышли на 

пенсию досрочно 

Накануне Дня учителя Отделение Социального фонда России по Костромской 

области  поздравляет всех педагогов региона и напоминает о социальных льготах для 

тех, кто выбрал своей профессией обучение и воспитание детей. 

Одна из  льгот для учителей – это досрочный выход на пенсию раньше наступления 

общеустановленного пенсионного возраста. В Костромской области сегодня пенсию за 

выслугу лет получают 7611 человек. Таким правом пользуются педагоги при наличии 25-

летнего стажа работы на соответствующих должностях в образовательных учреждениях 

для детей и не менее 30 пенсионных коэффициентов.   

Повышение общеустановленного пенсионного возраста не отменило для педагогов 

возможности выйти на пенсию досрочно, но, как и для большинства россиян, сдвинуло 

срок получения пенсии после появления права на нее. В будущем году, например, на 

пенсию выйдут учителя, выработавшие стаж педагогической деятельности четыре года 

назад — с января по декабрь 2022 года. При этом возраст значения не имеет — пенсия 

назначается по истечении переходного периода.  

При назначении льготной пенсии в педагогический стаж наравне с трудовой 

деятельностью включаются периоды ежегодного отпуска, временной 

нетрудоспособности, прохождения курсов повышения квалификации. Также 

засчитываются периоды военной службы по мобилизации, по контракту (с 24 февраля 

2022 года) и пребывания в добровольческом формировании, если указанные периоды 

следовали непосредственно за работой в качестве педагога. Периоды участия в СВО 

учитываются в двойном размере. 

Педагоги могут проверить сведения о своей трудовой деятельности, заказав на 

портале Госуслуг выписку из индивидуального лицевого счета. При необходимости 

можно скорректировать имеющиеся там данные. Для этого нужно обратиться в 

клиентскую службу Отделения СФР по Костромской области и представить недостающие 

документы. 



Если у вас остались вопросы, звоните по телефону единого контакт-центра: 8-800-

100-00-01 (звонок бесплатный).  Режим работы линии Отделения СФР по Костромской 

области — с 8 до 17 часов по будням.   

Пресс-служба ОСФР по Костромской области 

8 (4942) 39-06-07 

 

 

 



Отделение Социального фонда России  
по Костромской области 

Отделение СФР по Костромской области в 2025 году выплатило 

единовременное пособие 80 семьям, принявшим на воспитание детей 

С начала 2025 года 80 костромских семей, принявших детей на воспитание, 

получили единовременную выплату от Отделения СФР по Костромской  области. На эти 

цели было направлено 4,5 миллиона  рублей. 

Получить единовременное пособие при передаче ребенка на воспитание в семью 

могут усыновители детей, а также их опекуны, попечители или приемные родители, 

имеющие российское гражданство или постоянно проживающие на территории страны. 

В Костромской области в 2025 году размер этой единовременной выплаты 

составляет 26 941 руб. 71 коп. Если семья усыновила ребенка с инвалидностью или 

ребенка старше 7 лет, а также нескольких детей, являющихся братьями и сестрами, размер 

пособия увеличивается до 205 856 руб. 61 коп. на каждого ребенка. 

Для получения единовременного пособия нужно подать заявление. Сделать это 

можно лично в клиентской службе Отделения СФР по Костромской области или МФЦ, 

либо онлайн – на портале Госуслуг. От заявителя потребуется копия решения суда об 

усыновлении ребенка, остальные документы специалисты регионального Отделения 

фонда запросят самостоятельно в рамках межведомственного взаимодействия.  

Важно отметить, что заявление можно подать в течение 6 месяцев со дня 

вступления в силу решения суда об усыновлении или со дня вынесения органом опеки и 

попечительства решения об установлении опеки или попечительства, либо со дня 

заключения договора о передаче ребенка в приемную семью. 

Отделение СФР по Костромской области принимает решение о назначении 

пособия в течение 10 рабочих дней с момента приема заявления и всех необходимых 

документов, а перечисление средств осуществляется в течение 5 рабочих дней после 

вынесения положительного решения. 

Если у вас остались вопросы, звоните по телефону единого контакт-центра: 8-800-

100-00-01 (звонок бесплатный).  Режим работы линии Отделения СФР по Костромской 

области — с 8 до 17 часов по будням.   



Пресс-служба ОСФР по Костромской области 

8 (4942) 39-06-07 

 

 



Отделение Социального фонда России  
по Костромской области 

 

Более 3 тысяч беременных женщин получили социальные 

выплаты и пособия от регионального Отделения Соцфонда в 2025 году 

7 октября мы отмечаем День беременных. Подготовка к материнству — это 

особый этап в жизни женщины, наполненный радостью и заботой. Социальные меры 

поддержки помогают чувствовать себя на этом этапе жизни более уверенно. В этом 

году 3405 женщин в период подготовки к появлению малыша получили от Отделения 

Социального фонда России по Костромской области пособия на общую сумму  783 

миллиона рублей.   

До рождения ребенка будущая мама получает пособие по беременности и родам, которое 

назначают работающим женщинам. Его размер зависит от заработка, сложности родов и 

некоторых других факторов. Отделением Соцфонда в 2025 году после оформления 

декретного отпуска  пособия назначены и выплачены  2780 работающим костромичкам. 

Право на получение пособия по беременности и родам имеют также  женщины, 

оказавшиеся без работы в связи с ликвидацией предприятия. Для получения выплаты им 

необходимо встать на учет в центре занятости в течение года после увольнения. Подать 

заявление в Соцфонд им следует не позднее 6 месяцев со дня окончания отпуска по 

беременности и родам.  

С 1 сентября 2025 года пособие в связи с материнством от Соцфонда могут получать 

студентки вузов, училищ, колледжей очной формы обучения независимо от того учатся 

они на бюджетной или платной основе.  Это еще одна важная мера поддержки молодых 

семей. Согласно новому закону, за основу расчета пособия по беременности и родам этой 

категории будущих мам теперь берется величина прожиточного минимума 

трудоспособного населения в регионе проживания.  Благодаря изменениям средний 

размер пособия за стандартные 140 дней отпуска по беременности и родам в нашем 

регионе составит более 82 тысяч рублей.  

Подать заявление на пособие можно через портал госуслуг, в клиентских службах 

Социального фонда и многофункциональных центрах. Для оформления финансовой 

поддержки от государства помимо заявления потребуется очно представить справку о 



беременности из медицинской организации и справку учебного заведения об обучении с 

указанием срока отпуска по беременности и родам. 

Если будущая мама встанет на учет в ранние сроки беременности (до 12 недель), она 

может претендовать на получение единого пособия для беременных. Оно назначается 

после комплексной оценки нуждаемости семьи. Сумма выплаты зависит от наличия 

имущества и дохода семьи и может составлять 50%, 75% или 100% прожиточного 

минимума  трудоспособного населения в нашем регионе (17 782 рубля). С начала года 

Отделением СФР по Костромской области единое пособие было назначено 530 

женщинам, ожидающим ребенка. Ежемесячное пособие беременной женщине 

выплачивается за полный месяц независимо от даты постановки на учет в медицинской 

организации или даты родов. 

На дополнительную выплату в связи с беременностью могут рассчитывать жены 

призывников. Ее предоставляют, если муж проходит срочную службу в армии либо 

учится на первом курсе военного училища или военной кафедры. Пособие 

предоставляется региональным Отделением Соцфонда в фиксированном размере — 38 

963,47 рубля. Чтобы оформить выплату, следует обратиться с заявлением и документами, 

подтверждающими право на пособие, через портал Госуслуг, в клиентскую службу 

Отделения СФР по Костромской области или МФЦ.                                                        

Если у вас остались вопросы, звоните по телефону единого контакт-центра: 8-800-

100-00-01 (звонок бесплатный).  Режим работы линии Отделения СФР по Костромской 

области — с 8 до 17 часов по будням.   

Пресс-служба ОСФР по Костромской области 

8 (4942) 39-06-07 

 

 

 



Отделение Социального фонда России  
по Костромской области 

 

Отделение СФР по Костромской области выплачивает повышенную 
пенсию 20 тысячам жителей региона, достигшим 80-летнего возраста 

  

Когда человеку исполняется 80 лет, Отделение Социального фонда России по 

Костромской области проактивно увеличивает его страховую пенсию по старости на 

размер еще одной фиксированной выплаты. Повышенную пенсию с удвоенной 

фиксированной выплатой в Костромской области получают 20076 пенсионеров, 

перешагнувших 80-летний рубеж.  

Фиксированная выплата — это гарантированная государством часть страховой 

пенсии.   В 2025 году ее размер составляет 8 907,7 рубля, соответственно, на эту сумму и 

увеличивается пенсия.  

Надбавка устанавливается автоматически и для её получения пенсионерам не 

нужно никуда обращаться.  Пенсия в увеличенном размере назначается со дня рождения 

юбиляра, а начинает выплачиваться с месяца, следующего за месяцем, в котором ему  

исполнилось 80 лет. 

Обращаем внимание, что фиксированная выплата в повышенном размере 

устанавливается только получателям страховой пенсии по старости и не распространяется 

на получателей страховой пенсии по инвалидности или по потере кормильца. У граждан с 

инвалидностью первой группы после достижения 80-летнего возраста пенсия остается 

прежней, поскольку они уже получают  удвоенную фиксированную выплату с момента 

установления инвалидности. В том случае, если при достижении 80-летнего возраста 

размер страховой пенсии гражданина превысит размер получаемой им пенсии по случаю 

потери кормильца, Отделение Социального фонда России по Костромской области  

беззаявительно переведет пенсионера на более выгодный вариант пенсионного 

обеспечения. 

C 2025 года изменился порядок назначения ежемесячной компенсационной 

выплаты по уходу за гражданином старше 80 лет. Если ранее такая доплата 

устанавливалась только пенсионерам, за которыми ухаживал трудоспособный 

неработающий человек, то с января текущего года надбавка на уход автоматически 



устанавливается к пенсии всех получателей старше 80 лет и инвалидов первой группы без 

личного обращения. При этом размер надбавки индексируется в том же порядке, что и 

пенсия. В 2025 году ее размер составляет 1314 рублей.  

Таким образом, после достижения ветераном возраста 80 лет размер его страховой 

пенсии по старости увеличивается суммарно на 10 221,7 рубля.  

Трудоспособные неработающие граждане, которые осуществляют уход, по-

прежнему могут зачесть периоды ухода в страховой стаж. За полный год ухода будет 

начислено 1,8 пенсионного коэффициента. Для этого необходимо подать заявление о 

подтверждении периода ухода в любой клиентской службе регионального Отделения 

СФР. 

Если у вас остались вопросы, звоните по телефону единого контакт-центра: 8-800-

100-00-01 (звонок бесплатный). Режим работы линии Отделения СФР по Костромской 

области — с 8 до 17 часов по будням, в пятницу — до 16 часов.  

 

Пресс-служба ОСФР по Костромской области 

8 (4942) 39-06-07 



 

Отделение Социального фонда России  
по Костромской области 

В Костромской области региональное Отделение Социального 

фонда открыло Центр общения старшего поколения в Островском 

Накануне Дня пожилого человека островчане «серебряного» возраста получили в 

подарок от Отделения Соцфонда России по Костромской области дополнительную 

площадку для встреч, творчества и обучения  — в Островском на базе офиса клиентской 

службы открылся Центр общения старшего поколения. В нашем регионе он стал девятым. 

Здесь будут проходить образовательные, творческие мероприятия для людей старшего 

возраста.  

В торжественном открытии Центра общения приняли участие управляющий 

Отделением СФР по Костромской области Евгений Юсин, председатель Думы 

Островского муниципального округа Владимир Сапогов, председатель районного совета 

ветеранов Галина Аристова, гости и жители поселка.  

«Символично, что мы открываем Центр общения накануне 1 октября — 

праздника зрелости, мудрости и долголетия. Наша цель — поддерживать интерес людей   

предпенсионного и пенсионного возраста к активной волонтерской деятельности, 

установлению дружеских контактов, повышению правовой, финансовой, цифровой и 

пенсионной грамотности, укреплению физического здоровья, словом — всемерно  

содействовать их  активному долголетию. Надеемся, что Центр общения старшего 

поколения станет местом притяжения для  островчан, а сами вы примите деятельное 

участие в планировании мероприятий с учётом своих потребностей и интересов», — 

обратился к присутствующим управляющий Отделением Социального фонда России по 

Костромской области Евгений Юсин.  

Руководитель центра общения Вера Петраш рассказала, что  на ближайший месяц 

уже запланировано участие посетителей в онлайн лекциях Российского общества 

«Знание», уроках финансовой и пенсионной грамотности, творческих мастер-классах.  



Музыкальным подарком первым гостям Центра общения стали прекрасные  

русские романсы в исполнении преподавателя детской школы искусств Татьяны 

Мухачевой и  выступление дуэта «Вдохновение»  в составе работников библиотеки 

Марины Лебедевой и Анны Догадкиной.  

Все присутствующие на мероприятии с удовольствием приняли участие в создании 

первой коллективной творческой работы  — вырезанные из бумаги ладони участников как 

символ приветствия, доверия и добрых намерений с пожеланиями и напутствиями  

образовали круг добра и поддержки. Пусть  плакат «Передай добро» станет талисманом 

Центра общения старшего поколения, а его гости открывают в себе новые возможности 

для самореализации, которые их будут радовать и вдохновлять! 

Центр общения старшего поколения  расположен по адресу: 

п. Островское, ул. Советская, д. 22 

Часы работы: с 8 до 17 часов по будням, в пятницу — с 8 до 16 часов.  

 Если у вас остались вопросы, звоните по телефону единого контакт-центра: 8-800-

100-00-01 (звонок бесплатный).  Режим работы линии Отделения СФР по Костромской 

области — с 8 до 17 часов по будням.   

Пресс-служба ОСФР по Костромской области 

8 (4942) 39-06-07 
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